
EINL A DUNG ZUM HER Z SE MIN A R
für Patienten, Angehörige, Interessierte

Montag, 7. November 2016
17:00 – 19:30 Uhr

Herz unter Stress
Risikokrankheiten!

CaritasKlinikum
Saarbrücken
St. Theresia

Veranstaltungsort: 

CaritasKlinikum Saarbrücken
Raum 4a und b, Eingangsgebäude, 4. Etage
Rheinstraße 2, 66113 Saarbrücken

Kindertagesstätten

Jugendhilfe

Krankenhäuser

Rehaklinik  

SeniorenHäuser

Aus- und Fortbildung

Behindertenhilfe 

Ärztehaus

Ein caritatives Unternehmen, das 
christlichen Auftrag und professionel-
les Management miteinander vereint 
und eine breite Palette von sozialen 
Aufgaben erbringt.

Caritas Trägergesellschaft
Saarbrücken



SEHR GEEHRTE PATIENTIN,
SEHR GEEHRTER PATIENT,

17:00 Uhr  Begrüßung
 Prof. Dr. med. Michael Kindermann

 Chefarzt Medizinische Klinik: 
 Kardiologie, Angiologie, Pneumologie
 CaritasKlinikum Saarbrücken St. Theresia 

17:05 Uhr Bluthochdruck, Zucker, Cholesterin, 
 Zigaretten, Stress und Bewegungsmangel
 – Wie schädlich ist das für das Herz?
 PD Dr. med. Magnus Baumhäkel

 Leitender Oberarzt Medizinische Klinik: 
 Kardiologie, Angiologie, Pneumologie
 CaritasKlinikum Saarbrücken St. Theresia

17:45 Uhr Erste Fragerunde

18:00 Uhr Pause
 Mit kleiner Erfrischung! 

18:30 Uhr Risikokrankheiten und -faktoren
 – Wie behandeln?   
 Prof. Dr. med. Michael Kindermann

19:10 Uhr Zweite Fragerunde

19:25 Uhr Schlusswort
 Prof. Dr. med. Michael Kindermann

Prof. Dr. med. Michael Kindermann 
Chefarzt: Klinik für Kardiologie, 
Angiologie, Pneumologie

PD Dr. med. Magnus Baumhäkel  
Leitender Oberarzt: Klinik für Kardio-
logie, Angiologie, Pneumologie

wir laden Sie herzlich zu unserem diesjährigen Patien-
tenseminar mit dem Thema

„Herz unter Stress  – Risikokrankheiten“ 

ein.

Das Seminar steht unter der Schirmherrschaft der 
Deutschen Herzstiftung und richtet sich an alle Patien-
ten, deren Angehörige und Interessierte, die mehr über 
die Risikokrankheiten Bluthochdruck, Zuckerkrank-
heit, Fettstoff wechselstörung und die Risikofaktoren 
Rauchen, Bewegungsmangel und Stress und deren 
schädlichen Einfl uss auf das Herz erfahren möchten.

Die Themen können Sie dem beiliegenden Programm 
entnehmen. Sie werden reichlich Gelegenheit haben, 
Fragen zu stellen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

PROGR AMM

Medizinische Klinik:
Kardiologie, Angiologie, Pneumologie

Rheinstraße 2 · 66113 Saarbrücken
Tel. 0681 406- 1751 · Fax 0681 406-1753

INFORMATION

Herz unter Stress
Risikokrankheiten

Stellen Sie Fragen!
Diskussion nach jedem Vortrag.

Der Eintritt ist frei!


