
CaritasKlinikum
Saarbrücken

CHECKLISTE

Was soll ich für meinen Aufenthalt mitbringen?

Dokumente / Unterlagen für die Aufnahme
□□Krankenversicherungskarte (Chipkarte) oder einen 
anderen Versicherungsnachweis
□□Krankenhauseinweisung des behandelnden Arztes
□□Personalausweis

□□ggf. schriftliche Kostenzusage durch Ihre private 
Versicherung
□□ggf. Nachweis Ihrer Beihilfeberechtigung

□□Hygiene-, bzw. Toilettenartikel

□□Seife, Duschgel, Shampoo

□□Zahnbürste, -pasta, -becher

□□Bürste, Kamm

□□Individuelle Pflegeartikel, z. B. Rasierapparat, 
Prothesenbecher

□□Handtücher, Waschlappen

□□Nachtwäsche, z. B. Schlafanzug, Nachthemd

□□Ausreichend Unterwäsche

□□Bade- oder Morgenmantel

□□ Jogginganzug oder bequeme Hauskleidung

□□Rutschfeste Hausschuhe (nach Möglichkeit hinten 
geschlossen)

□□Persönlicher Bedarf, z. B. Brille, Gehstock, 
Hörgerät, Lektüre, Schreibzeug, etwas Bargeld, 
Taschentücher, Wecker oder Uhr

□□Telefonnummern und Adressen von Angehörigen, 
bzw. Bezugspersonen

□□Medikamentenliste sowie spezielle Medikamente

□□ggf. Auswiese, z. B. Allergie-, Diabetiker-, 
Prothesen- oder Impfausweise

□□Medizinische Befunde, z. B. Röntgen-/CT-
Aufnahmen, Laborwerte

□□ggf. Patientenverfügung / Vollmachten

□□ggf. Pflegebegleitschreiben Ihres Pflegedienstes

Bitte keine Wertsachen mitbringen! 

Bitte bringen Sie keine größeren Geldbeträge, 
Sparbücher, Schmuck oder andere Wertsachen mit. 

Bei einem Verlust kann die Klinik keine Haftung 
übernehmen. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Mitarbeiter 
der Patientenaufnahme oder Ihre Pflegekräfte. 

Eigene elektrische Geräte wie Fernseher, DVD-Player, 
Kaffeemaschinen usw. dürfen im Klinikum nicht 
benutzt werden, daher bitten wir Sie, elektrische 
Geräte nicht mitzubringen. 

Persönliche Gegenstände, sonstige Unterlagen

Wertsachen


